
Суп – важная часть ежедневного рациона питания, потому имеет свой 

собственный день, который отмечается 5 апреля. Это одно из немногих 

блюд, которые встречают в себя практически все необходимые  

ингредиенты – белок, клетчатку, углеводы, жиры и витамины. Сегодня  

наши детки отметили этот замечательный праздник, играли в игру  

«Подбери продукты для супа», угощали кукол вкусным супчиком, с 

удовольствием приняли участие в викторине о правилах приема пищи и 

поведения за столом. Ну, а супчик во время обеда показался детям  

особенно вкусным! 

 

 



 

 



 

 

 


